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Vom Wort zum Körper – Vom Körper zum Wort 
Die Weiterbildung richtet sich an Menschen in beratenden, therapeutischen, heilenden und 
pädagogischen Berufen, die daran interessiert sind, die körperpsychotherapeutischen Methoden und 
Konzepte auf der Grundlage der Bioenergetischen Analyse berufsbezogen oder psychotherapeutisch 
anzuwenden.  

Weiterbildungsseminare 2026/27 – Aufbaukurs Modul 6 

Körperpsychotherapeutische Behandlungsansätze der Bioenergetischen Analyse bei ausgewählten 
Störungsbildern 

1. Umgang mit Scham im bioenergetisch-analytischen Prozess 
23.-25.01.2026 
Leitung: Wera Fauser 

2. Depression — Diagnostik und Therapie aus bioenergetisch-analytischer Sicht 
20.-22.02.2026 
Leitung: Thomas Heinrich 

3. Angststörungen - Diagnostik und Therapie aus bioenergetischer-analytischer Sicht 
20.-22.03.2026 
Leitung: Karl-Heinz Schubert 

4. Suchterkrankungen und Co-Abhängigkeit - Diagnostik und Therapie aus bioenergetisch-
analytischer Sicht 
24.-26.04.2026 
Leitung: Wera Fauser 

5. Psychosomatik - Bioenergetisch-analytische Arbeit bei körperlichen Erkrankungen mit 
ausgewählten Krankheitsbildern 
12.-14.06.2026 
Leitung: Thomas Heinrich 

6. Traumafolgestörungen I: Schocktraumata und Entwicklungstraumata 
18.-20.09.2026 
Leitung: Thomas Heinrich 
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7. Traumafolgestörungen II: Schwangerschaft und Geburt - Pränatale und Perinatale Traumata 
10.-12.07.2026 
Leitung: Wera Fauser 

8. Traumafolgestörungen III: Sexuelle Gewalt / sexueller Missbrauch im Kindesalter 
16.-18.10.2026 
Leitung: Doris Joachim 

9. Erschöpfungssyndrom und Burnout - Diagnostik und Therapie aus bioenergetisch-analytischer 
Sicht 
27.-29.11.2026 
Leitung: Karl-Heinz Schubert 

10. Evaluation, Zertifizierung und Abschluss 
29.-31.01.2027 
Leitung: Thomas Heinrich & Wera Fauser 

Die drei Seminare zu Traumafolgestörungen folgen der Bezifferung des Curriculums im Studienbuch. 

Ort 	 Praxis von Thomas Heinrich 
	 Mannheimer Straße 53 
	 68309 Mannheim-Käfertal 

Zeiten 	 jeweils Freitag 18 Uhr bis Sonntag 13 Uhr 

Anmeldung nur über den Abschluss einer Weiterbildungsvereinbarung mit der SGfBA 

Kosten: 
Insgesamt 2900,00 € zu zahlen in Raten laut Weiterbildungsvereinbarung 

Die Akkreditierung der Seminare wird bei der Landespsychotherapeutenkammer Baden-
Württemberg beantragt.  

Kontakt und Anmeldung	  
Henriette Schmeiser, Mitglied im Weiterbildungsausschuss 
Tel. +49 (0) 151 41624791 
Thomas Heinrich, Vorsitz des Weiterbildungsausschusses  

weiterbildungsausschuss@sgfba.de 
www.sgfba.de 
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